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宜蘭縣辦理 113學年度教師專業發展實踐方案 

教學輔導教師培訓暨換證研習實施計畫 

壹、依據 

一、教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作

業要點。 

二、宜蘭縣 113學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

貳、目的 

一、透過教學系統化的歷程與方法，協助教師專業成長，增進教師專業素養。 

二、透過教師對教學的檢核與反思，引導教師改進教學，提升教師教學效能。 

三、透過教師專業發展知能的培訓，建置縣內教學輔導教師人力庫。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部 

二、主辦單位：宜蘭縣政府 

三、承辦單位：宜蘭縣國教輔導團、北成國小 

肆、參加對象 

一、欲參與 113學年度教學輔導教師認證之本縣高級中等以下學校教師。 

二、欲申請 113 學年度教學輔導教師認證資格換證(103 年度以前取得教學輔導教師認證資

格)之現職中小學教師及校長。 

伍、研習內容： 

一、教學輔導教師培訓課程各場次資訊： 

(一)辦理時間：113年 11月 8日(五) 

會議連結：https://meet.google.com/urk-zkrj-zmy。 
時間 課程內容 講師 備註 

08:40-09:10 報到、開場環境介紹  
全國教師在職進修網 

課程代碼：4697910 09:10-12:30 
教學輔導教師培訓課程-3-1 教學輔

導理論與實務 分組實作 
順安國小魏士欽校長 

內城國中小李立彬校長 

 
(二)辦理時間：113年 11月 29日(五) 

地點：羅東鎮成功國小。 

時間 課程內容 講師 備註 

08:40-09:10 報到、開場環境介紹   

09:10-12:30 

教學輔導教師培訓課程-3-5 人際關

係與溝通實務-【班級經營與學生輔

導】師生溝通、親師溝通、同儕專

業對話 分組實作 

成功國小盧聰賢校長 

馬賽國小游豪立校長 

光復國小陳銘珍校長 

宜蘭國中張秀梅校長 

全國教師在職進修網 

課程代碼：4697919 
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(三)辦理時間：114年 1月 10日(五) 
地點：礁溪鄉四結國小會議室。 

時間 課程內容 講師 備註 

08:40-09:10 報到、開場環境介紹   

09:10-12:30 
教學輔導教師培訓課程-3-6 教學行

動研究、設計思考 分組實作 退休校長劉珀伶校長 全國教師在職進修網 

課程代碼：4697920 

 

(四)辦理時間：114年 3月 28日(五) 
會議連結：https://meet.google.com/grk-xkor-wvb。 

時間 課程內容 講師 備註 

08:40-09:10 報到、開場環境介紹   

09:10-12:30 

教學輔導教師培訓-3-4 素養導向課

程設計、教學與評量-主題式探究學

習 分組實作 
中興國小李明怡校長 

羅東國中李苑翠校長 
全國教師在職進修網 

課程代碼：4697923 

 

二、教學輔導教師換證課程各場次資訊： 

(一)辦理時間：113年 11月 15日(五) 
地點：五結鄉五結國小會議室。 

時間 課程內容 講師 備註 

08:40-09:10 報到、開場環境介紹   

09:10-12:30 

教學輔導教師培訓課程暨換證 3課程

-3-2 教師專業成長、學習社群經營

與教師領導 分組實作 
退休校長劉珀伶校長 

五結國小吳志堅校長 
全國教師在職進修網 

課程代碼：4697915 

 

(二)辦理時間：113年 11月 22日(五)  
地點：五結鄉中興國小視聽教室。 

時間 課程內容 講師 備註 

08:40-09:10 報到、開場環境介紹  

全國教師在職進修網 

課程代碼：4697917 

09:10-11:50 
教學輔導教師培訓課程-3-3 教學

觀察與會談技術-觀察實作 
順安國小魏士欽校長 

中興國小李明怡校長 

環境教育中心林惠珠教師 

11:50-13:10 午餐  

13:10-16:00 

教學輔導教師培訓課程暨換證 1

課程-3-3 教學觀察與會談技術-

回饋會談實作 

中興國小教師群 

林依婷主任、張芷菱教

師、林詠森教師 
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(三)辦理時間：113年 11月 23日(六)  
會議連結：https://meet.google.com/urk-zkrj-zmy。 

時間 課程內容 講師 備註 

08:40-09:10 報到、開場環境介紹  

全國教師在職進修網 

課程代碼：4697918 09:10-12:30 

教學輔導教師培訓課程暨換證 4

課程-3-4 素養導向課程設計、教

學與評量-問題導向學習 分組實

作 

五結國小吳志堅校長 

四結國小林稹甫校長 

 

(四)辦理時間：114年 3月 21日(五) 
會議連結：礁溪鄉四結國小會議室。 

時間 課程內容 講師 備註 

08:40-09:10 報到、開場環境介紹 

退休校長劉珀伶校長 

四結國小林稹甫校長 

全國教師在職進修網 

課程代碼：4697922 

09:10-11:50 
教學輔導教師培訓課程暨換證 2 課程-

3-7教學輔導實務探討 分組實作 
11:50-13:10 午餐 

13:10-16:00 
教學輔導教師培訓課程暨換證 2 課程-

3-7教學輔導實務探討 分組實作 

 

陸、研習注意事項 

一、報名方式：請逕至全國教師在職進修網報名，本計畫研習須全程參與，方能核予研習

時數，請研習教師注意與配合。 
二、取證方式： 

(一)完成教學輔導教師儲訓研習課程，共 24小時。 

(二)完成教學輔導教師實務探討課程，共 6小時。 

(三)3學年內完成 4項專業實踐。 
1.協助輔導夥伴教師（實習學生、初任教師、新進教師或自願專業成長之教師均

可），時間達 12週以上。 

2.擔任授課教師進行公開授課至少 2次。 

3.擔任回饋人員，觀察夥伴教師公開授課至少 2次。 

4.擔任教師專業學習社群召集人達 1 學期以上。（註：教師專業學習社群不限類別；

若為領域召集人、學年主任等，亦可屬之）。 
三、取證後回饋事項：積極領導學校教師專業學習社群、協助輔導實習學生、初任教師、

新進教師或自願專業成長之教師，發揮教師領導之功能，規劃備觀議課事宜。 

四、研習日若遇颱風假，請至全國教師進修網查詢最新研習公告。 
柒、經費來源：教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課

程品質作業要點。 
捌、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 


