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新北市政府家庭教育中心 

111年度下半年「情牽世代-代間教育講座」實施計畫 

活動成果表 

校    名 新北市新店區屈尺國民小學  

辦理日期 111/12/21  

參與人次 

(務必填寫) 
男__3____人、女_12_____人，合計____15_____人 

 

活動效益、檢討或建議： 

內容很棒，讓老師們和家長們都收穫滿滿，除了講述溝通技巧與如何化解衝突技巧外，還有

告訴大家如何正確的達到目的來做溝通。  

內容包含: 

1. 換一種方式同理、澄清、再確認。 

2. 幫孩子分析或引導思考要如何做。 

3. 家長要學會放手，先說具體的事實再同理，最後講述我訊息。 

 

活動照片:(2-5張，請連同此表 e-mail至承辦人陳玟蓁小姐，謝謝！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

照片說明:講師講解 照片說明: 講師講解 

  
照片說明:手做擴香花 照片說明:講師溝通技巧說明 

E-mail主旨：學校名稱_代間教育講座成果表，收到後會 e-mail回覆，謝謝。 

E-mail:af4785@ntpc.gov.tw                聯絡人:陳小姐2272-4881分機204 


